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•	Le	bac	professionnel	offre	une	qualification	reconnue	sur	le	marché	de	
l’emploi	et	répond	à	la	demande	des	entreprises	de	la	production	et	des	
services.	L’enseignement	se	réfère	à	des	métiers	et	comprend	des	stages	
appelés	PFMP	(périodes	de	formation	en	milieu	professionnel).
Il	permet	d’accéder rapidement au monde du travail	mais	aussi	de	
continuer	ses	études dans l’enseignement supérieur,	principalement	en	
BTS.

Qu’est ce que le lycée professionnel?

objectifs

accès en bac professionnel

•	En fin de 3e,	lors	des	vœux	d’orientation,	les	élèves	choisissent	leur	
spécialité	de	bac	professionnel.
•	Après un CAP,	il	est	possible	de	poursuivre	une	formation	vers	le	bac	
professionnel	en	2	ans,	dans	une	spécialité	en	cohérence	avec	celle	du	
diplôme	obtenu.	Ils	intègrent	alors	la	classe	de	1re	professionnelle.
•	Après une 2de générale et technologique,	la	réorientation	vers	la	voie	
professionnelle	est	à	l’initiative	de	l’élève	et	de	sa	famille.	

inscription en 2nde professionnelle

•	L’admission	se	fait	sur dossier	et	après avis du conseil de classe.	
•	En CFA,	l’admission	se	fait	sur dossier et	signature d’un contrat 
d’apprentissage avec un employeur.



Un parcoUrs en 3 ans

Il se compose :
•	D’une	2nde professionnelle	qui	permet	d’aborder	un	champ	professionnel	
(assez	large)	ou	une	filière	(plus	spécialisée)	et	commence	à	préparer	l’élève	
à	un	bac	professionnel	précis	;	d’une	1ère professionnelle	;	d’une	terminale 
professionnelle.
•	Le	cycle	peut	être	suivi	par	la	voie	scolaire	dans	les	lycées	professionnels	ou	
par	la	voie	de	l’apprentissage	dans	les	CFA	(centre	de	formation	d’apprentis).

Qu’est ce que le lycée professionnel? (suite)

proGraMMe

•	Des	enseignements	généraux	identiques	pour	tous	les	élèves,	quelle	que	
soit	la	spécialité	de	bac	professionnel.
•	Des	enseignements professionnels et	des enseignements généraux liés 
à la spécialité du bac professionnel,	avec	des	différences	selon	que	le	bac	
professionnel	relève	du	secteur	de	la	production	ou	du	secteur	tertiaire.
•	Des	périodes de formation en milieu professionnel	(22	semaines	de	stages	
réparties	sur	3	ans).
•	Un	accompagnement personnalisé :	tout	au	long	du	parcours	de	bac	
professionnel,	ce	dispositif	sera	proposé	en	fonction	des	besoins	des	élèves	
et	de	leurs	projets	personnels.	Cet	accompagnement	personnalisé	pourra	
prendre	la	forme	d’un	travail	de	soutien,	d’approfondissement	et	d’aide	à	
l’orientation,	en	particulier	pour	la	préparation	à	la	poursuite	d’études.



3ème prépa Métiers

PROFILS

Des élèves issus de la classe de 4ème, volontaires, ayant l’envie 
d’intégrer une formation professionnelle et de construire un 

projet de poursuite d’études.



DuRée De La FORmatIOn
1 an

nIveau teRmInaL D’étuDeS
Brevet

objectifs GÉnÉraUX

•	Maîtrise	du	socle	commun.
•	Développer	les	compétences	transversales.
•	Mettre	le	jeune	au	coeur	des	apprentissages	afin	de	lui	
redonner	confiance	en	lui.
•	Renforcer	les	comportements	positifs.
•	L’encourager	dans	sa	rechercher	de	l’autonomie	et	de	la	
prise	de	responsabilités.
•	L’aider	à	élaborer	son	projet	d’orientation	professionnelle.
•	Le	préparer	à	l’obtention	du	DNB	(Diplôme	National	du	
Brevet)	et	du	B2I	(Brevet	Informatique	et	Internet).

natuRe Du DIPLôme
Diplôme national ou diplôme d’État

pÉdaGoGie adaptÉe

enseiGneMents

après la 3èMe prÉpa MÉtiers, l’Élève poUrra s’orienter vers:

Une filière professionnelle condUisant à Un bac professionnel en 3 ans oU à Un diplôme 
intermédiaire (cap en 2 ans, bep) avec d’importantes périodes en entreprise.

Un apprentissage (cfa) poUr celUi ne désirant pas poUrsUivre d’étUdes en milieU scolaire.
Une filière technologique condUisant à Un bac technologiqUe en 3 ans, préparant l’élève 

aUx étUdes de coUrte oU moyenne dUrée.

Français : 5h	dont	1h	d’accompagnement
Mathématiques : 4,5h	dont	1h	d’accompagnement
Langue Vivante :	5,5h
Histoire - Géographie - EMC : 3h
Éducation Physique et Sportive :	3h
enseignement des sciences et technologies :
Physique - Chimie : 1h
Technologie : 1h
Sciences et Vie de la Terre :	1h	
Enseignement Artistique :	1h

découverte professionnelle ( stage ) :	4	sem.	en	3	périodes

Mettre	l’élève	au	cœur	des	apprentissages	en	les	rendant	concrets.

Le	remotiver et	le	revaloriser	par	des	activités	courtes,	variées	et	
transversales.

Prendre en compte	les	difficultés	pour	mieux	les	dépasser.

Lui	proposer	des	stages d’observation	des	filières	du	lycée.

L’ouvrir	au	monde	professionnel	lors	des	stages en entreprise.

L’ouvrir	au	monde extérieur grâce	aux	projets	et	aux	sorties	et	le	rendre	
acteur	de	son	environnement.



examen - brevet

ÉpreUves finales

ÉvalUation dU socle  : 400 points

 + 

ÉpreUves finales : 400 points

L’ÉLèVE EST rEçu S’IL oBTIEnT

400 PTS/800 PTS

2h

1h

2h

3h

15 min.

25 min.

écrit

écrit

écrit

écrit

oral
individuel

oral
collectif

ÉPREUVE 1

ÉPREUVE 2

ÉPREUVE 3

ÉPREUVE 4

ÉPREUVE 5

Exercices, dont certains assortis 
de tableaux ou de schémas, 

et un exercice d’informatique.

Physique-chimie,
sciences de la vie et de la Terre

et technologie
(2 épreuves sur les 3).

Explication d’un extrait
de texte littéraire

+ dictée + grammaire + exercice
de réécriture et rédaction.

Analyse de documents
et de cartes...

Chaque élève présente un projet
mené en histoire des arts

ou dans le cadre d’un EPI ou
de l’un des parcours éducatifs.

L’exposé est suivi d’un entretien.

100
POINTS

50
POINTS

100
POINTS

100
POINTS

100
POINTS

50
POINTS

MATHÉMATIQUES

SCIENCES

ORAL

HISTOIRE GÉOGRAPHIE 
ET ENSEIGNEMENT 
MORAL ET CIVIQUE

FRANÇAIS

400 POINTSLES ÉPREUVES FINALES




